
Календарный план работы ШСК «Лидер» на 2023-2024 учебный год. 

Цели: 

- организация и проведение спортивно-массовой работы в образовательном 

учреждении во внеурочное время; - формирование у обучающихся 

ценностного отношения к своему здоровью, привычки к активному и 

здоровому образу жизни. 

Задачи: 

- Привлечь учащихся школы, педагогов и родителей к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом для укрепления их здоровья и 

формирования здорового стиля жизни; 

- Обеспечить внеурочную занятость детей «группы риска»; 

- Развивать у школьников общественную активность и трудолюбие, 

творчество и организаторские способности; 

- Привлекать к спортивно - массовой работе родителей учащихся школы, 

общественные организации 
 

Направление 
деятельности 

Содержание 
деятельности 

Срок Ответственный 
за исполнение 

Выбор лидеров 
ШСК 

Подбор состава ШСК. Сентябрь Николаева М.П. 

Планирование и 

организация 

деятельности 

ШСК. 

Составление и 

утверждение планов 

работы ШСК 2020- 

2021 уч.год (план 

спортивно массовых 

мероприятий), 

составление 

расписания работы 

ШСК. 

Сентябрь Николаева М.П. 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

Участие в 

методических 

объединениях 

педагогов, участие в 

конференциях. 

В течение 

учебного года 

Николаева М.П. 

Участие в 

соревнованиях 

Подготовка к 

соревнованиям, 

участие в 
соревнованиях, 

В течение 

учебного года 

Николаева М.П. 



 подведение итогов.   

Осуществление 

контроля над 

работой ШСК 

Проверка 
документации 

В течение 

учебного года 

Николаева М.П. 

Проведение 

спортивно 

массовых 

мероприятий 

Разработка сценариев. 

Проведение 

мероприятия. 

Подведение итогов. 

В течение 

учебного года 

Педагоги 

Формирование 
списков учащихся 

допущенных к 

сдаче норм ГТО 

Формирование 

списков 

Сентябрь, 

февраль 

Николаева М.П. 

Подготовить 

рабочую 

документацию по 

фиксированию 

результатов норм 

ГТО. 

Обновление 

информационного 

стенда ВФСК 

ГТО. 

Протоколы 
физ.подготовленности 

Результаты. 

В течение 

года 

Николаева М.П. 

 


