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Учебный план НОО учащихся с ОВЗ  

(УО вариант I)  

2 класс 

2024-2025 учебный год 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

С.Опеченский посад 



 

Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающегося  

во II классе. 
        

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

  (учебные курсы) II 

  

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

  

3 

  Чтение 

  

4 

  Речевая практика 2 

Математика Математика 4 

Естествознание Мир природы и 

человека 

1 

Искусство Музыка 

  

1 

  Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

3 

Технология Труд (технология) 1 

Итого 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

1 

ОФП 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

в соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

21 

Внеурочная деятельность: 6 

Разговоры о важном 1 

Функциональная грамотность 1 

Подвижные игры 1 

Умники и умницы 1 

Моя художественная практика 1 

Разговор о правильном питании 1 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика), из 

них: 

0,5 

Коррекционные  технологии 

  

0,5 

Всего часов 27,5 
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